שם הסרט: נרות שעדיף לכבות (עלילתי)
אולפנת אמי"ת רחובות
בימוי, צילום, הפקה ועריכה  :ליטל לוי, שיראל מכלוף, שני וקנין, ליפז אבוקרט
 לינק: https://youtu.be/qV5cfXmyMuAI 
תקציר: עומר וקרן מצויים בשיא ההכנות לקראת החתונה כאשר ספקות מתחילים למלא את ליבה של קרן לגבי עומר. עד כמה הקשיים הם נורמאליים ועד לאן זה יגיע?
קהל יעד:

נוער ומבוגרים
נושאים:
תקשורת בזוגיות
אלימות
ניתוח תוכן
תקשורת בזוגיות: גיבורת הסרט מתקשה לומר לבן הזוג שלה על הקשיים שהיא חווה. עיקר התקשורת בין שניהם היא לחץ ומיד התנצלות ופיצוי וחוזר חלילה. כל אחד משניהם נמצא בעולם משלו והאופן שבו הם מדברים מאופיין בקצר תמידי. אין שותפות בשום מהלך, לא בבחירת האולם ולא בחיבור עם העולם החיצוני, כמו חבריה וחברתה של קרן.
אלימות: עומר מתנהג באלימות כלפי קרן אך מתוך שהוא מרצה אותה שוב ושוב היא מתרככת, עד שהיא מרגישה כי הוא מרחיק לכת. אשה לא אמורה להיות בחשש מבן זוגה, הוא אמור להיות המשענת עבורה וכן להיפך, אולם הסרט מדגיש את האלימות המתגברת שלו. טוב עושה קרן שמשתפת את חברתה הטובה בלבטים שלה וטוב עושה בוחרת לעזוב אותו לפני שיהיה מאוחר מדי.
סימנים מתרימים: יש מספר סימנים מתרימים שיכולים להעיד על פוטנציאל של מערכת יחסים אלימה והם: 
	· חשדנות רבה

	· רכושנות 

	· קנאות מופרזת (המובילה להתנהגות אובססיבית כגון: מעקב, שיחות טלפון חוזרות ונשנות) 

	· מצבי רוח קיצוניים 

	· בידוד בת הזוג מהחברה ומן המשפחה 

	· ביקורת מתמדת ואי הערכה של רגשות בת הזוג, מחשבותיה והישגיה 

	· התקפות מילוליות על בת הזוג ועל אנשים אחרים 

	· האשמת בת הזוג בכל דבר שאינו מסתדר בזוגיות ובחיים המשותפים 

	· הכחשת התרחשות אירוע 

	· איומים באלימות 

	· איומים בפגיעה עצמית
חלק ניכר מהם מופיע בסרט הזה. 


שאלות מנחות:
1. כבר מתחילת הסרט ניכר כי עומר מקנא לקרן ונוהג באלימות. מה השלב הנכון בעיניך, שבו קרן היתה צריכה לקום ולעזוב? 
2. מהו לדעתך תפקיד הסכין בסרט ואיזו הצדקה יש להניח אותו בידי הגיבור?
3. זה ואילו מהסימנים המתרימים לאלימות זוגית מופיעים בסרט הזה והסבירו!
4. מה משמעות שם הסרט ומה עמדתך כלפי משמעות זו?
